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Пояснительная записка 

Календарный учебный график является нормативным актом, регламентирующим общие 

требования к организации образовательного процесса в учебном году в муниципальном 

бюджетном дошкольном образовательном учреждении № 50 г. Апатиты в группах 

общеразвивающей направленности, является составной частью образовательной программы 

дошкольного образования МБДОУ № 50 г. Апатиты. Календарный учебный график учитывает 

в полном объеме возрастные психофизические особенности воспитанников и отвечает 

требованиям охраны жизни и здоровья детей.  

Календарный учебный  график разработан в соответствии с требованиями основных 

нормативных правовых актов: 

• Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(в ред. от 29.12.2022 г.); 

• Федеральная образовательная программа дошкольного образования, утвержденная 

приказом Министерства Просвещения РФ от 25.11.2022 г. № 1028; 

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. 

№ 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования» (в ред. от 21 января 2019 года); 

• Федеральный закон от 31 июля 2020 года № 304 ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся» (далее – ФЗ № 304);  

• Распоряжение Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р «Об утверждении Стратегии 

развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года; 

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи»; 

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»; 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 г. № 373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования»; 

• Устав муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения № 50 г. 

Апатиты.  

График разрабатывается ежегодно, принимается на Педагогическом совете, 

утверждается приказом заведующего. 

1. График работы  

Продолжительность учебной недели Пятидневная рабочая неделя (с понедельника 

по пятницу) 

Время работы с 07:00 до 19:00 

Нерабочие дни Выходные дни (суббота, воскресенье) 

Праздничные дни по календарю 

2. Продолжительность учебного года 

Учебный год  с 01.09 – 31.05. – 37 недель 

I полугодие с 01.09. – 31.12. – 17 недель 

II полугодие с 09.01. – 31.05. – 20 недель 

3. Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса 

3.1. Мониторинг освоения детьми планируемых результатов образовательной 

программы (без прекращения образовательного процесса) 



Наблюдения во время всех видов деятельности (с 01.09. по 20.09., 20 дней, с 29.04.-25.05., 20 

дней) - первичный и итоговый; Логопедическая диагностика на логопункте осуществляется 

не менее двух раз в год, включая входное и контрольное диагностические мероприятия, 

продолжительностью не менее 15 календарных дней каждое. 

3.2. Творческие мероприятия для воспитанников 

Планирование праздников и развлечений в годовом плане  на учебный год и календарном 

плане воспитательной работе. 

4. Каникулярное время (праздничные нерабочие дни)  

В соответствии с п.11 ч.1 ст.34 Федерального закона «Об образовании в Российской 

Федерации» каникулами являются плановые перерывы при получении образования для 

отдыха и иных социальных целей в соответствии с законодательством об образовании и 

календарным учебным графиком. В МБДОУ № 50 г. Апатиты устанавливается каникулярная 

неделя со следующей продолжительностью 

4.1. Каникулы 

Зимние каникулы 29.12. – 08.01. – 10 дней 

Летние каникулы с 01.06. – 31.08. – 3 месяца 

4.2. Праздничные дни 

День народного единства 03. - 04.11.2024 – 2 дня 

Новогодние праздники 29.12. – 08.01. – 11 дней 

День Защитника Отечества 22.02. – 24.02 – 3 дня 

Международный женский день 8 Марта 08.03. – 10.03. – 3 дня 

Праздник весны и труда 1 мая 01.05. – 04.05 – 4 дня 

День Победы 9 мая 09.05. – 11.05. – 3 дня 

День России 12 июня 12.06. – 15.06. – 4 дня 

5. Каникулярное время 

 В летний оздоровительный период  проводится образовательная деятельность 

художественно – эстетического цикла, а также спортивные и подвижные игры, спортивные 

праздники, экскурсии и т.д. 

Образовательная нагрузка в день/неделю в соответствии с СанПиН 1.2.3685-21 

 

Группа, возраст воспитанников 

Группа 

раннего 

возраста 

(1 – 2 

года) 

Группа 

раннего 

возраста 

(2 – 3 

лет) 

Группа 

младшего 

возраста 

(3 – 4 лет) 

Группа 

среднего 

возраста 

( 4 – 5 

лет) 

Группа 

старшего 

возраста 

(5 – 6 лет) 

Подготовительная  

группа (6 – 7 лет) 

Продолжительность 

занятия для детей 

дошкольного 

возраста 

10 мин 10 мин 15 мин 20 мин  25 мин 30 мин 

Продолжительность 

дневной суммарной 

образовательной 

нагрузки для детей 

дошкольного 

возраста не более: 

20 мин 20 мин 30 минут 40 мин 

75 мин, 1 

занятие 

после 

дневного 

сна 

90 мин 

Объем недельной 

образовательной 

нагрузки 

1 ч 

40 мин 

1 ч 

40 мин 

2 ч 

30 мин 

3 ч 

20 мин 

6 ч 

15 мин 

 

7 часов 

30 минут 

Перерыв во время 

занятий для 

гимнастики 

не менее 

2 минут 
не менее 

2 минут 
не менее 2 

минут 

не менее 

2 минут 

не менее 

 2 минут 
не менее 2 минут 

Перерывы между 

занятиями 
10 минут 10 минут 10 минут 10 минут 10 минут 10 минут 
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